
VECKA 4 / 24 - 28 JANUARI

MÅNDAG
Korv Stroganoff med ris

(Innehåller: nötkött, tomat, lök, paprika, mjölkprotein, ris)
Stroganoff med ris

(Innehåller: baljväxter, tomat, lök, paprika, mjölkprotein, ris)

TISDAG 
Panerad fisk med kokt potatis och kall basilikasås
(Innehåller: fisk, gluten, vetestärkelse, potatis, ägg)

Ärt- och rödbetsbiff med kokt potatis och kall basilikasås
 (Innehåller: baljväxter, lök, paprika, ris, tomat, vitlök, potatis, ägg)

ONSDAG
Köttbullar med potatismos och ketchup

(Innehåller: nötkött, lök, tomat, vitlök, paprika, potatis, mjölkprotein)
Vegobullar med potatismos och ketchup

(Innehåller: baljväxter, lök, tomat, vitlök, paprika, potatis, mjölkprotein)

TORSDAG
Morotssoppa med kokos

(Innehåller: kokos, lök, morot)
Pannkaka med sylt

(Innehåller: gluten, vetestärkelse, mjölkprotein, laktos, ägg)

FREDAG
Kycklinginnerfilé med tikka masalasås & bulgur

(Innehåller: fågel, tomat, lök, paprika, kokos, vitlök, gluten, vetestärkelse)
Quornfilé med tikka masalasås & bulgur

(Innehåller: ägg, svamp, paprika, tomat, lök, kokos, vitlök, gluten, vetestärkelse)
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