Vab BLIR DET FOR MAT?

VECKA 3/15-19 JANUARI

MANDAG
Pasta med kalkon- och ostsas
(Innehaller: gluten, vetestarkelse, fagel, mjolkprotein)
Pasta med broccoli- och ostsas
(Innehaller: gluten, vetestarkelse, kal, mjolkprotein)

TISDAG
Falafelbiff med ris och tomatsas samt kall vitlokssas
(Innehaller: baljvaxter, ris, tomat, lok, vitlok, agg)

ONSDAG
Panerad sej med kall ortsas och kokt potatis
(Innehaller: fisk, gluten, vetestarkelse, agg, potatis)
Kikarts- och morotsbiff med kall ortsas och kokt potatis
(Innehaller: morot, baljvaxter, ris, agg, potatis)

TORSDAG
Notkorv smaksatt med timjan- och ramslok & potatismos samt ketchup
(Innehaller: notkott, mjolkprotein, potatis, lok, paprika, tomat, vitlok)
Vegokorv med potatismos samt ketchup
(Innehaller: baljvaxter, mjolkprotein, potatis, lok, paprika, tomat, vitlok)

FREDAG
Pasta med kyckling i soltorkad tomat- & basilikasas
(Innehaller: fagel, gluten, vetestarkelse, mjolkprotein, tomat, paprika, vitlok)
Pasta med quorn i soltorkad tomat- & basilikasas
(Innehaller: svamp, agg, gluten, vetestarkelse, mjolkprotein, tomat, paprika, vitlok)
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