
 

VECKA 47 / 18 – 22 NOVEMBER 
MÅNDAG 

Korv stroganoff med ris 
Vegetarisk stroganoff med ris 

 
Korv stroganoff (Innehåller: nötkött, tomat, paprika, mjölkprotein, lök) 

Basmatiris (Innehåller: ris) 
Vegetarisk korv stroganoff (Innehåller: baljväxter, tomat, paprika, mjölkprotein, lök) 

 

TISDAG 
Spaghetti Bolognese 

  
Spaghetti (Innehåller: gluten, vetestärkelse) 

Bolognese (Innehåller: baljväxter, tomat, lök, morot, vitkål, vitlök) 
 

ONSDAG 
Panerad fisk med ris och Rhode Island 

Vegetariska nuggets med ris och kall Rhode Island 
 

Panerad fisk (Innehåller: fisk, gluten, vetestärkelse, baljväxter) 
Ris (Innehåller: Ris) 

Rhode Island (Innehåller: ägg, tomat, paprika, lök, vitlök) 
Vegetariska nuggets (Innehåller: gluten, vetestärkelse, paprika, citrus) 

 

TORSDAG 
Tomatsoppa 

Pannkaka med sylt 
 

Tomatsoppa (Innehåller: mjölkprotein, tomat, lök) 
Pannkaka (Innehåller: mjölkprotein, laktos, ägg, gluten, vetestärkelse) 

 
FREDAG 

Kycklingfilé med potatismos och kall basilikasås 
Veg bourguignon med potatismos  

 
Kycklingfilé (Innehåller: fågel) 

Potatismos (Innehåller: potatis, mjölkprotein) 
Kall basilikasås (Innehåller: mjölk) 

Veg bourguignon (Innehåller: baljväxter, lök, vitlök, morot, svamp) 
 


