VAD BLIR DET FOR MAT?

Kycklingkottbullar med ris och varm currysas
Indiska grénsaksbollar med ris och varm currysas
Indisk linsgryta med ris
Kycklingkottbullar (innehaller: fagel, gluten, vetestarkelse)
Indiska gronsaksbollar (innehaller: kal, baljvéxter, kokos, 16k, vitlék, curry, paprika)
Indisk linsgryta (innehaller: vitlok, 16k, morot, paprika, baljvaxter)

Varm currysas (innehaller: baljvéxter, 16k, vitlok, kokos, paprika)
Ris (Innehaller: ris)

Ricotta- och spenatfylld tortellini med ost- och tomatsas

Tortellini (innehaller: gluten, vetestarkelse, mj6lkprotein, dgg, laktos, ost)
Ost- och tomatsas (innehaller: ost, tomat, mjolkprotein, 16k, vitlok)

Kycklingfilé med potatismos och ajvarsas
Sotpotatisbiffar med potatismos och ajvarsas
Bouillabaisse med fankal

Kyckling (Innehaller: fagel)

Sotpotatisbiff (innehaller: baljvaxter, potatis, morot, 16k, paprika)
Bouiillabaisse (innehaller: kal, potatis, havre, baljvaxter, vitlok)
Potatismos (innehaller: potatis, mjolkprotein)

Ajvarsas (innehaller: paprika, 16k, vitlok, mj6lkprotein)

Pocherad kapkummel med dggsas och kokt potatis
Quornfilé med dggsas och kokt potatis
Blomkal- och broccoligrating med kokt potatis
Pocherad kapkummel med &ggsas (innehaller: fisk, 4gg, mjolkprotein)
Quorn med dggsas (innehaller: gluten, svamp, baljvéxter, dgg, mj6lkprotein)

Blomkal- och broccoligraténg (innehaller: kal, mjolkprotein, baljvaxter)
Potatis (innehaller: potatis)

Lasagne al forno
Vegetarisk lasagne al forno
Lasagne al forno (innehaller: gluten, vetestarkelse, mj6lkprotein,
laktos, notkott, agg, morot, tomat, 16k, vitlok)

Vegetarisk lasagne al forno (innehaller: gluten, vetestarkelse, mjélkprotein, laktos,
svamp, paprika, dgg, morot, tomat, 16k, vitlok, baljvaxter, soja)
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