VaD BLIR DET FOR MAT?

Annandag pask

Kycklingcurry med ris
Vego curry med ris

Kycklingcurry (Innehaller: kyckling, paprika, 10k, vitlok, curry, mjolkprotein, baljvaxter)
Vego curry (Innehaller: baljvéxter, paprika, 16k, vitlok, curry, mjolkprotein)
Ris (Innehaller: ris

Panerad sej med kokt potatis samt ortagardssas
Majsbiffar med kokt potatis samt 6rtagardssas
Mustig svamp- och linsgryta med kokt potatis

Panerad sej (Innehaller: fisk, gluten, vetestarkelse)
Majsbiff (Innehaller: baljvaxter, majs, selleri)
Mustig svamp- och linsgryta (Innehaller: baljvéxter, svamp, soja, 16k, vitlok, havre)
Ortagardssas (Innehaller: dgg, citron)
Kokt potatis (Innehaller: potatis)

Italiensk gronsaksbulle med rostad potatis och tzatziki
Italiensk grénsaksbulle (Innehaller: baljvéixter, tomat, paprika, 16k, vitlok, havre)

Rostad potatis (Innehaller: potatis)
Tzatziki (Innehaller: vitlok, mjolkprotein)

Spaghetti med kottfarssas
Spaghetti med vegofarssas

Kottfarssas (Innehaller: notkott, tomat, ok, vitlok, morot, vitkal)
Vegofarssas (Innehaller: baljvaxter, tomat, 16k, morot, vitkal, vitlok)
Spaghetti (Innehaller: gluten, vetestarkelse)
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