
VECKA 17 / 20 – 24 APRIL

MÅNDAG (ASIEN)
Kycklingspett med sötsur sås och ris

Tzayspett med sötsur sås och ris
Kycklingspett (innehåller: fågel)

Tzayspett (innehåller: soja, baljväxter, paprika, gluten, vetestärkelse, lök)
Sötsur sås (innehåller: tomat, lök, paprika, vitlök, soja, baljväxter)

Ris (innehåller: ris)

TISDAG (NORDAMERIKA)
Lady och Lufsen

Köttbullar (innehåller: nötkött)
Vegobullar (innehåller: baljväxter, fröer, lök, potatis)

Tomatsås (innehåller: tomat, lök, vitlök)
Spaghetti (innehåller: gluten, vetestärkelse)

ONSDAG (EUROPA)
Bouillabaisse med aioli

Bouillabaisse (innehåller: fisk, tomat, lök, vitlök, morot, palsternacka, kål, potatis)
Vegetarisk Bouillabaisse (innehåller: baljväxter, tomat, lök, vitlök, morot, palsternacka, kål, potatis)

Torsk och lax (innehåller: fisk)
Aioli (innehåller: ägg, vitlök)

TORSDAG (AFRIKA)
Minchet abish med ris

Minchet abish (innehåller: soja, bäljväxter, lök, vitlök, paprika, tomat, morot)
ris (innehåller: ris)

FREDAG (SYDAMERIKA)
Fajitas buffé med tillbehör

Fajitas (Innehåller: kyckling, tomat, paprika, lök, vitlök)
Vegetarisk fajitas (Innehåller: baljväxter, lök, vitlök, tomat, paprika)

Ost (Innehåller: mjölkprotein)
Salsa (Innehåller: tomat, lök, vitlök, paprika)

Bröd (Innehåller: gluten, vetestärkelse)
Gräddfil (Innehåller: mjölkprotein)
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